
Wildnis-Trail-Etappe 1: Höfen (540 m ü. NN*) – Einruhr (280 m ü. NN*) 
 

Länge: 24,7 Kilometer 

Höhenmeter  483 Meter  743 Meter 

Höchster Punkt: 628 Meter ü. NN* (Wahlerscheid) 

Niedrigster Punkt: 280 Meter ü. NN* (Einruhr) 

 

 
* ü. NN = „über Normalnull“; Die Angabe bezeichnet Höhenmeter gemessen über dem Meeresspiegel 


